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BCADAS DE MAD.

s Escadas de Madeira tém um importantissimo papel

na nossa Construgio Civil,

Se é certo que perderam com os progressos da Arte
de Construir uma grande parte da sua aplicagio, nio
€ menos certo também, que actualmente ainda gozam
de um grande destaque e até mesmo no futuro terdo
o seu lugar vantajosamente definido.

A constracio das Escadas de Madeira forma um bem
completo conjunto da Carpintaria civil e exerce uma
forte preponderdncia na Arquitectura.

Os processos e os sistemas de construir estas esca-
das obedecem a curiosos e combinados estudos, que
partindo de velhas datas chegam até n6és com a sua
originalidade.
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A Enciclopédia Pratica da Construcao Civil procura
divalgar os mais praticos tracados dos mais tipicos,
originais e usuais sistemas de escadas de madeira.

Aqui, nestes cadernos, a um e um, se apresentario
com a minticia necessdria, nlo s6 os tracados das es-
cadas como a sua descricio. A clareza dos problemas
expostos mostrard a todos aqueles que desejam conhe-
cer as boas regras da carpintaria arquitecténica, o
grande valor dessa arte a um tempo artistica e pra-
tica.

O conjunto de escadas apresentado é valioso e os
seus preliminares, desde a construciio do mais simples
degrau até ao mais elegante Pescoco de Cavalo, sio
inestimaveis.
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Fig.1.— DIVERSOS TIPOS DE ESCADAS

i Eeada de um Lango; 2— Escada de Langos Paralelos; 8 e 4 — Escadas de Langos Perpendiculares entre si; 5— fscada

= Legue; 6 — Escada de Caracol, de Bomba ;

7 — Escada de Caracol, de Pido Central;

8 — Hscadas de Trés Langos Paralelos ;

9 — Escada de Leque, de Volta Larga
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Fig. 2. — DIVERSOS TIPOS DE DEGRAUS

PRELILMENARES

As escadas sio construgdes destinadas a vencer as
alturas e sdo constituidas por planos horizontais,
dispostos em equidistdncia uns sobre os outros, tanto
horizontal como verticalmente. Istes planos sfio os
degraus.
No estudo das escadas estd implicitamente ligado o
estudo dos degraus.

Debaixo dos pontos de vista arquitecténico e cons-
trutivo, todos os sistemas de escadas, que sdo alguns
e bastante variados, tém o seu tragado praticamente
delineado.

Nas plantas os degraus sio representados simples-
mente por um trago e apenas nos alcados e cortes os
vemos com as suas linhas de largura e altura, mostrando
entio o seu contorno completo.

Os principais elementos de todas as escadas sio os
degraus. Nas escadas de madeira, além dos degraus, as
pernas ocupam importante lugar, pois que suportam,
nos principais sistemas, toda a carga da construcio
propria e o peso do movimento que sobre elas incide.

As pernas ligam a escada & restante construgio de
que fazem parte por meio das cadeias.

O guarda chapim é também um elemento de alta
importancia em algumas escadas, pois que até mesmo
chega a substituir as pernas em determinados tipos de
consirucgdes, como teremos ocasido de ver.

Dentre os mais variados tipos de escadas de madeira
citamos os principais, que sdo: de wm tiro, de leque, de
lancos paralelos, de lancos perpendiculares entre si, de
caracol, de compensacdo, de bomba quadrada e de trés
lancos paralelos.

Dentre os sistemas de construcio de escadas, que
também s3o alguns, destacam-se os chamados a fran-
cesa e & inglesa.
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Ora as escadas que servem para dar acesso a dife-
rentes andares ou pavimentos sobrepostos, sdo cons-
truidas num espago designado por caiza da escada,
quando dentro de um edificio, nfo se fazendo mengio
do local quando construidas ao ar livre.

Dentro de cada tipo de escada indicaremos o processo
ou processos da sua construgio, mostrando os seus
tragados de forma precisa e compreensivel.

Cada grupo ou série de degraus que forma a escada
designa-se lango e a sua interraupciio é obtida por uma
pequena superficie plana, o patim.

O patamar, que é um patim de maiores dimensdes,
estabelece em cada andar a ligagiio dos langos inferiores
com os superiores da escada, ou simplesmente o fim da
escada.

O espaco livre entre langos designa-se bomba.

O tracado das escadas de madeira deve ser feito em
tamanho natural na prépria caiza da escada.

No chfio marca-se a planta e numa das paredes late-
rais o perfil, mostrando todas as pecgas, onde, & medida
que se constroe a escada, se vai estabelecendo o nivel
do desenho para a carpintaria. »

A construciio das escadas inicia-se pelo assentamento
das cadeias junto dos vigamentos dus andares onde se
assentam as pernas.

Uma vez construida a estrutura da escada, inicia-se
o assentamento dos degraus, comecando-se, é claro,
de baixo para cima; parte-se do primeiro degrau até
a0 ultimo do mesmo lango. Completado este, assoalha-se
0 patim, e inicia-se o assentamento dos degraus do
lango seguinte e assim sucessivamente até ao tltimo
degrau da escada.
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Fig. 3. — DEGRAUS FURTADOS

A) Planta da Escada com Degraw Furtado no Patim ;

B) Corte da Escada com Degrau Furtado no Patim ;

C) Planta

da Escada com Degrav Furtado integrado no Patim; D) Corte da Escada com Degraw Furtado inteyrado no Patim

€ 1LXA DA ESCADA

primeira coisa a ser estudada numa edificacio que
tenha necessidade de conter uma escada, é o seu
ar, que se designa por Caiza da Escada.
sta dependéncia deve possuir as dimensdes necessa-
para nela se poder dar o desenvolvimento que o
ado da escada exija.
lfem todas as escadas precisam da sua caixa, quer
> seu tipo, quer pelos seus fins.
[as as escadas de edificios de habitacio, entre ou-
, sdo sempre construidas dentro das caixas.
as caixas das escadas hi a contar com todo o de-
volvimento das escadas, como jd se disse.
‘emos de ter em vista o nimero de degraus, o com-
nento e a largura dos lancos, a largura dos patins
stamares e a largura da bomba, que é o espaco entre
0S.
. largura da bomba nunca deve ser inferior a 0,40,
€ a medida necessdria para por ela poder ser des-
. uma pessoa em caso de sinistro.
. na bomba que se instalam, muitas vezes, os ele-
ores nas casas de varios andares. Nesses casos a
ba deve possuir a largura requisitada por esses apa-
0s, mas em geral para se obter uma espagosa bomba
siroe-se uma escada de trés langos perpendiculares
e sl
2 caixa da escada, no primeiro pavimento, de onde
parte, é costume, quando se nfo constitui vistoso
ibulo, vedar a parte que fica debaixo do primeiro
0. para ali instalar qualquer arrecadacio.

i G R A LS

Boz marcha nas escadas obtem-se pela boa pro-
porcio dos degraus.

o enfanio nem sempre as circunstfincias permitem

. oz proporcio a estabelecer nos degraus.

_ proporcio destes planos horizontais equidistantes

2= simplesmerte na sua largura e altura.

Geralmente a largura dos degraus estd na razio in-
“versa da altura: quanto mais altos mais estreitos.

Praticamente as melhores dimsnsdes dos degraus,
porque melhor se coadunam com o passo do transeunte,
sio 0,16 de altura por 0™,35 de largura, e 0™,17 por
0,28, incluindo toda a largura onde assenta o pé de
quem desce ou sobe.

As boas dimensdes dos degraus também se obtém
pela férmula: 2 h =1, indicando % a altura e ! a lar-
gura. Quando os degraus tém O™,16 de altura a largura
é de 0™,32.

Exemplifiquemos : 64 (2 > 16) = 0",32.

Este exemplo é o que estabelece a melhor marcha.
A altura dos degraus, como acima dissemos e repeti-
mos, estd na razdo inversa da largura; por cada centi-
metro a mais na altura h4 menos 2 centimetros na
largura; por cada centimetro a menos na altura ha 2
centimetros a mais na largura.

H4 variados processos de estabelecer a altura e a
largura dos degraus, além do que acabamos de descre-
ver, e alguns bastante curiosos e usados em varios
paises. De entre todos eles apresentamos o seguinte :
dividir 500 pela altura dos degraus que tenhamos con-

vencionado, neste caso 0™ 17, para vencer determinada
altura, e assim por exemplo: —?—29 = % = 29,4 cm,
que é a largura procurada do degrau.

O degrau é constituido por espelho ou pé e pelo co-
bertor ou piso, que lhe assenta em cima. A extremidade
do cobertor que ultrapassa a prumada do espelho 6 o
focinho do degrau. :

Nas plantas das escadas nio é costume contar-se,
para efeito da largura dos degraus, com o focinho dos
mesmos, cujo avango nio mede menos de 0™,03.

A formagio do conjunto dos degraus é feita por di-
versos sistemas e o assentamento sobre as pernas tam-
bém tem varias formas de ser executado.

Para a formaefio dos degraus temos os seguintes pro-
Cessos :

1.°— O cobertor superior pregado sobre o espelho

T
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Fig. 4. — ESCADA A INGLESA

e o espelbo pregado na junta do cobertor inferior
(Fig. 2—6);

2.°— O cobertor superior envasiado para dar entrada
ao espelho, por meio de macho, e o espelho pregado
na junta do cobertor inferior (Fig. 2 — 1 e 2);

3.°— O cobertor superior envaziado para dar entrada
a0 espelho e este tambédm envaziado para dar entrada
ao cobertor inferior (Fig. 2—3, 4, 5 e 7);

4.°—0s cobertores envaziados préximo das duas
jontas, opostamente para dar entrada por cima ao
espelho superior e por debaixo ao espelho inferior
(Fig. 2—4);

2.°— O cobertor superior com canal para entrada
completa da junta superior de espelho, e pregando este
na junta de cobertor inferior (Fig. 2 — 8).

Geralmente sob o focinho dos degraus prega-se ao
espelho uma fasquia moldarada, ou simplesmente um
gaarto de circulo, a fim de embelezar a escada.

Também se fazem, as vezes, apainelados e outros
ornatos nos espelhos.

Nas escadas em que a sua parte inferior fica & vista
levam os degraus posteriormente molduras de variados
tipos (Fig. 2—9).

Os envaziados dos cobertores podem ser feitos de
modo gque o macho do espelho fique na face do mesmo
(Fig. 2—3 e D), junto do tardoz do pé (Iig. 2—1, 4
e 7) ou a meio da junta ([%g. 2 —2).

Em cada lanco de escada os degraus tém todos as

mesmas largura e altura.
Antizamente usava-se e ainda hoje, em alguns paises,
£ costome diminuir-se a altura dos degraus, de andar

=4 —

para andar, mas essa pratica nfo é aconselhdvel porque
provoca cansago no transeunte, tanto na subida como
na descida, pela falta de ritmo.

As espessuras das madeiras a empregar nos degraus,
de acordo com a importdncia das escadas, nunca medem
menos de 0™,035 e podem ir até 0™,05 nos cobertores e
0m,025 a 0,03 nos espelhos.

Estas sfo as principais formas de degraus nas esca-
das de madeira nas construgdes de edificios; outros
degraus ha a considerar que sio empregados nas es-
cadas ligeiras, mas esse tracado sera objecto de estudo
aparte.

Na construciio dos degraus aplica-se uma espécie de
forma ou gabaril denominada capielco, que serve para
se verificar a sua posi¢io horizontal. ;

Independentemente da formagio dos degraus temos
também a considerar o seu acabamento em relacio aos
seus topos. Este acabamento é proprio de cada sistema
de escada. Assim, temos, nas:

Escadas & francesa. — Os degraus encastram mos
guarda-chapins, que por sua vez formam a perna exte-
rior; nas:

Escadas & inglesa. — Os degraus sio contornados
para o lado da bomba (Fig. 4), perfilando as suas mol-
duras, e é sobre eles que se assentam os balaistres
ou grades das guardas; e finalmente nas:

Escadas em geral. — Os topos dos degraus ficam
livres para receber quaiquer guarda-chapim ou outro
acabamento adequado.

Os topos dos degraus que ficam dos lados das pare-
des encastram nelas.

DEGRAUS FERTADOS

O degrav. furtado foi criado por necessidade, segundo

se supde, mas parece que foi criado mais pela
negligéncia dos construtores da época passada. Tanto
em Portugal como nos outros paises, o célebre e dispa-
ratado degrau furtado teve o seu lugar tanto em esca-
das de pequeno interesse, como nas escadas de grandes
iméveis. :

A sua construciio estd interdita nas grandes escadas
e escadarias e até mesmo nos prédios de pequeno ren-
dimento.

O transito nas escadas que comportam este tipo par-
ticular de degrau, é perigosissimo na descida e desele-
gante na subida.

Praticamente conhecem-se dois tipos de degraus fur-
tados : um, o mais usual, é o que esta incluido no patim,
ficando o seu focinho na linha prolongada do focinho
do primeiro degrau do lanco que se lhe segue (f%g. 3),
e o outro é o degrau que se antepde ao primeiro do
lanco que sobe, construido ainda no patim de onde parte
esse lanco (Fig. 3).

Qualquer destes dois tipos teve origem no espago
acanhado disposto para a caixa da escada, que ndo com-
portava o conveniente niimero de degraus.
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Fig. 5. — DIVERSOS TIPOS DE PERNAS DE ESCADAS

DEGRAUS CONTORNADOS
As escadas & inglesa sio caracterizadas pelos seus
degraus contornados para o lado da bomba.

A perna desse lado deve, por esse motivo, ser tra-

Szlhada, preparada para ficar & vista, quer pintada,
guer envernizada.

Nas escadas de certa categoria, quando os degraus
=20 moldurados, os seus topos recebem a mesma de-
eoracio.

O balanco dos focinhos dos degraus é igual, tanto na
frente da escada como nos topos, fazendo para o lado
da bomba a mesma vista.

As escadas de degraus contornados (Fig. 4), sdo
de grande importincia e usam-se muito em escadas in-
teriores de saldes e estabelecimentos comerciais.

Nas edificagcdes de hi cerca de cinquenta anos, em
Lisboa, teve este tipo de degraus grande voga.

Quase todos os prédios de rendimento tinham as suas
escadas de degraus contornados e, por vezes até, ocrna-
dos de boas molduras de sabor classico.

PATIM DE BATTI] DF " PATIM
2E VOLTA VOLTA BE
'=_-_-_-_-_-1:--—§----- VOLTA i e
""""" 1 =l ey ) A e
_____ T A, AT e i | B u
SRy =
R
e g Fo-fi-- e N H PATIMDE | oSt LR R
o N L7 o G ‘ n
T CARTD A T
R § o e oidbis PATIN PE b), den
: ) :E_ [ R S e tomlt DESCANGO PATAMAR
: /22 ZA%¢0 —— e
! \ i ZANCO PARA
L N\ LZZANCO 0 ANDAR PATAMAR D
: — _SUPERIOR PATAMAR . - A
. 2 — = DECRAYS —
ATRID DA ESCADA ACESSO A0 ANDAR SUPERIOR. DE CONVITE

Fig. 6.— PATINS E PATAMARES

2 Eerads de lancos paralelos e patim de wvolta ;
com patias de descanco, patins de volta e patamar ;

B) Escada de langos paralelos, patim de volta e patamar ;
D) Escada de lancos com degraus de convilte, patamar e patins de volta

C) Escaaa ae tangos
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Os degraus contornados podem ser aplicados em to-
dos os tipos de escadas, onde o seu efeito é sempre belo.

Por vezes tém designado as escadas com este tipo de
degraus escadas & francesa, mas as escadas desta de-
signacio tém guarda-chapim onde os degraus encastram
em cavidades abertas segundo o capielgo. Estes guarda-
-chapins das escadas & francesu, como ja vimos, servem
de perna.

Na construcéo civil francesa também os degraus con-
tornados sio os degraus das escadas & inglesa. Porém,
na construciio inglesa aplicam-se, como em toda a parte,
os guarda-chapins, ficando o emprego dos degraus con-
tornados para as escadas de certa categoria.

A balaustrada da guarda destas escadas tem o seu
assentamento no topo dos degraus, o que ainda mais
faz realcar a sua beleza.

W GRAUS " DE CONVITE

DA-SE a designacio de Degraus de Convite & série de

degraus que se constroem nos vestibulos das es-
cadas, antes de se entrar praticamente na escada pro-
priamente dita.

Geralmente estes degraus sfio construidos para se
vencerem as alturas para a construciio de subterraneos,
para melhor garantirem altas caixas-de-ar ou ainda da-
rem maior estética as fachadas dos edificios, elevando
a altura do rés-do-chio.

Este grupo de degraus nio é mais do que um pe-
gueno lango de escada, de uma maneira geral, mas em
edificagdes importantes podem ter especial valor, depen-
dendo, é claro, do seu estudo arquitecténico.

No seu tracado, os Degraus de Convite, sio degraus
como todos os outros, e no seu conjunto formam sim-
plesmente uma escada de um lango, como todas as es-
cadas de um lanco construidas entre duas paredes.

Gok DB FACS

S cadeias, que sio vigas encastradas nas paredes ou
nio, pois que podem ser ligadas a outras vigas,
destinam-se a receber os topos das vigas dos pavimen-
tos dos andares ou dos patamares, dando, por sua vez,
lagar a ligacdio das pernas das escadas.

Na Figura D damos varios exemplos das liga¢des das
pernas as cadeias, tanto no que diz respeito ao inicio
como a terminacio, mostrando bem como sio feitos os
Bigodes e as bocas de lobo.

As pernas deverio entrar no seu lugar préprio, entre
as cadeias dos dois pavimentos— superior e inferior,
com o seu comprimento esperto, a fim da estrutura da
escada ficar sélida.

Se as pernas assentarem & vontade no seu lugar, isto
€, se ficarem com folga nas suas samblagens com as
cadeias, a escada fica sem resisténcia e depois das ma-
deiras se contrairem a seguranca é naula.

No Caderno Pavimentos de Madeira, desta Enciclopédia, trata-
remes desenvolvidamente das cadeias.

~
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Por vezes o tragado de algumas escadas exige que
a par das cadeias se fixe uma contra-cadeia. Quando
se deseje afastar o primeiro ou o ultimo degrau dos pa-
tamares e patins é essa pratica aconselhavel.

A seccdo das madeiras a aplicar como cadeias é, em
geral, a mesma dos vigamentos com as quais faz as
ligacdes.

P E R NeASS

NA construciio das escadas de madeira tém as pernas,

quase sempre, imponderavel importancia, pois é
sobre elas que actua a carga que transita para baixo
e para cima, além do peso dos degraus.

As pernas, que nio sio mais do que vigas assentes
em posicio inclinada e paralelamente umas as outras,
estdo como elas sujeitas & mesma pressio.

As pernas sio fixadas nas suas extremidades as ca-
deias por meio de uma samblagem designada por bi-
gode, que é uma saliéncia no topo da perna e que entra
na escarva aberta na face e canto da cadeia onde se faz
a juncio.

No inicio das escadas nem sempre existe a cadeia ;
muitas vezes as pernas sio fixadas a pedras ou a de-
graus desse material, que antecedem a escada propria-
mente dita.

O ntmero de pernas a aplicar numa escada depende
da sua largura, tal e qual como nos vigamentos o nii-
mero de vigas.

Quando a largura da escada passa de 1 metro e atinge
1,50 empregam-se trés pernas e quando a largura chega
a 2 metros é de quatro o seu ntimero de pernas.

Se, porém, a largura da escada for inferior a 1 metro,
apenas se conta com duas pernas —uma de cada lado.

As pernas siio de varios sistemas, sendo as mais usuais
as vigas galgadas (Fig. 5 — C). Nas escadas chamadas
& tnglesa em que ndo se aplica o guarda-chapim, ficando
os topos dos degraus & vista, empregam-se as pernas
recortadas & maneira de serra (Fig. 5 — A4).

Muitas vezes, e geralmente nas escadas de leque, a
perna do lado da bomba serve de guarda-chapim, ficando
nela os degraus metidos em sulcos ou concavidades
abertas com as larguras respeitantes as espessuras do
cobertor e do espelho (fig. 5 — D e E). I este o tipo
de escadas & francesa.

Também se costuma, quando a perna serve de guarda-
-chapim, rebaixar a mesma até & altura em que os de-
graus descansam, ficando mais delgada na parte supe-
rior ao cobertor e pronta a receber a guarda — grade
ou balatstrada(lZg. 5 — E e F).

Quando se quer, por conveniéncia, aplicar pernas
galgadas com os degraus de topos & vista, podem pre-
gar-se na perna uns cunhos ([%Zg. 5 — E), ou dobrar o
espelho com uma peca triangular da mesma madeira com
a jungdo feita por malhete ou a mela-madeira.

As secgBes das pernas 86 em casos especiais necessi-
tam ser calculadas, pois que as madeiras do mercado
satisfazem plenamente o seu fim. Em geral, as pernas
das escadas de lancos, tém as secgdes de 0™,18 ou
0™,20><0",08, quando sio em pinho ou mesmo em qual-
quer outra madeira, mas em casquinha, porém, costu-
ma-se aplicar a tdbua completa, isto é, a madeira com
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Fig. 7— TIPOS DE GUARDA-CHAPINS
(Faces e Cortes—a, b e c)

2 seccio de 0™,22><0™,075, que oferece toda a resis-
iencia de que haja mister.

No assentamento das pernas reside toda a seguranca
da escada. A sélida fixacio das cadeias permite o bom
zssentamento das pernas.

No corte das vigas de madeira para as pernas deve
deixar-se ficar o tracgo wvivo, isto é, o risco do tragado
todo & vista, para que o comprimento fique esperto e,
por conseguinte, toda a construgdo fique apertada, e bem
zpertada. Convem, como é de compreender, que toda
a madeira a empregar nestas construgdes seja bem seca
e de quina viva. Se a madeira for verde acontece que com
secagem encurta, ficando logo a construcio larga e sem

ezuranca nenhuma, desmanchando-se com facilidade.

2\
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EATINS E-PATAMARES

S patins sio as pequenas plataformas construidas
nas escadas, na separacio dos diversos lancos que
2s compdem.

A sua estrutura é constituida por pequenas vigotas
assentes como xixaréis, entre as cadeias que sustentam
2s pernas das escadas, e o seu pavimento nivelado com
o ultimo degiau do lanco que o alcanca é feito com ta-
boas ou réguas de solho, formando &s vezes apainela-
dos, segundo a importincia da obra.

Na Figura 6 vé-se a formacfo dos patins tal qual se
constroem, em relacio aos lancos da escada.

Os patins tém varias designagdes, consoante os luga-
res onde sio construidos.

Assim: se sio a meio de dois langos rectos, como na
Figura 6 (C), s8o de repouso ou de descango; se estio
construidos na ligagiio de dois langos paralelos entre si,

ou perpendiculares, como na Figura 6(B), sio de volta;
e, finalmente, se sfio os que ligam a escada com o pa-
vimento dos andares do edificio, dando acesso as habi-
tagdes dos moradores, sio os patamares (Fig. 6).

Nas escadas dos prédios de rendimento, que sio cons-
tituidos por véarios andares, o nimero de patamares 6
igual ao nimero desses mesmos andares. O compri-
mento dos patamares é igual as larguras dos lancos da
escada e mais & da bomba conjuntamente, e a sua lar-
gura, como de resto de todos os patins, é igual a de
cada lanco da escada, se n3o houver conveniéncia e
houver espaco para maior largura.

Nenhum patim poderd ser mais estreito do que os
langos da escada.
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GUARDA-CHAPINS

NAS escadas de bomba usa-se geralmente o guarda-
chapim, quando ndo se tratar de escadas & inglesa,
de degraus contornados.

E este uma peca que se fixa ao longo das pernas,
cobrindo os topos dos degraus, formando quase sempre
gaveto nos patins.

Os guarda-chapins so construidos por varios sistemas.
20 as vezes pecas almofadadas ou apaineladas e outras
simplesmente lisas, constituidas apenas por uma s6 tibua
com ou sem molduras, pregadas por cima (IZg. 7).

E sobre os guarda-chapins que se assentam as grades
on balaidstradas. Os guarda-chapins acompanham, além
do contorno dos patins, como j4 dissemos, também os
patamares e as galerias que concordam com as escadas.

A espessura dos guarda-chapins é assaz grande quando
se trata de comportar uma baladstrada de madeira, que
como € bem de ver, por mais delgados que sejam os
baladstres, tém sempre algum volume. Quando se trate
de apenas receber uma ligeira grade de ferro a espes-
sura da madeira para o guarda-chapim pode ser relati-
vamente delgada.
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Nas escadas & francesa, em que nio ha a perna do
lado da bomba, aplica-se uma perna-guarda-chapim, onde
os degraus sfio encastrados nas cavidades abertas para
esse fim (FZg. 5), de acordo com o perfil do degrau
e com a profundidade de 0™,02 ou 0™,025.

Do lado exterior esta perna guarda-chapim é deco-
rada como qualquer outro guarda-chapim.

Nas escadas a inglesa, em que os degraus contornam
para o lado da bomba, geralmente moldurados, n#o
existe o guarda-chapim.

A fixacio do guarda-chapim ou o seu assentamento
sobre a perna exterior do lanco da escada é feita pri-
meiramente. SO depois deste assentamento se faz o
gaveto.

O gaveto é geralmente constituido por mais de uma
peca de madeira; s6 quando a largura da bomba é rela-
tivamente estreita é que se aplica na sua construgio uma
s6 pega. No exemplo que apresentamos nas Figuras 8 e 9
damos, para cada caso, respectivamente, 4 e 6 pegas.
Os gavetos, quaisquer que sejam o0 seu nimero de pecas,
sio sempre metidos apertados de encontro as partes
laterais, fixadas ao longo e sobre as pernas exteriores.

A sna forma de ligagio é por meio de macho, quer
seja junto das partes laterais quer no conjunto que
constitui o gaveto entre si.

Na Figura 9 mostramos o gaveto na sua construgio
simplificada, com cada tibua que entra na formacio do
gaveto metida de encontro uma & outra. Cada peca de
tabua para o gaveto é assente com comprimento sufi-
ciente para depois de todo completo ser devidamente
cortado. Assim para serrar, tanto superior como infe-
riormente, o guarda-chapim, aplica-se de uma extremi-
dade a outra, de cada parte fixa, isto 6, de um lango a
outro lanco, uma régua flexivel, para se riscar a curva
e contracurva, por onde se deve meter a serra.

Depuis com a plaina, formdo e outras ferramentas
di-se aos lados, superior e inferior, o seu acabamento,
de acordo com as grandes pecas laterais.

Na figura 8 tragamos um gaveto que enfrenta um pa-
tim entre dois, langos paralelos, cuja diferenca de nivel
de um lanco a outro é apenas a altura de 1 degrau.

BOAEN: €008

AS escadas sfio constituidas por langos e cada lanco
é constituido por um determinado nimero de de-
graus.

Geralmente o nimero de degraus de cada lango
nio deve ultrapassar de 15 ou 16, para n3o fatigar o
transeunte.

Nas escadas de prédios de rendimento, em que quase
sempre a altura de um andar a outro se vence com 20,
21 ou 22 degraus, o numero de langos para cada um
desses andares é de dois, se se trata de escadas de
langos paralelos. ,

Mas tratando-se de escadas em que a caira tem mais
largura de que fundo, ou que ha a necessidade de colo-
car no espaco da bomba um ascensor, é entdo conve-
niente vencer a altura de um a outro pavimento com
trés lancos perpendiculares entre si.



ESCADAS DE MADEIRA

A distribuicio dos lancos deste tipo de escadas é feita
da seguinte maneira (Fig. 6):

O 1.° e 0 3.° langos ligam ao patamar de cada andar,
enquanto que o 2:° lango fica situado entre dois patins
de volta, ficando, portanto, esse lango e os dois citados
patins a ocupar o espago, que nas escadas de langos
paralelos, forma o patim paralelo ao patamar entre dois
lancos.

A grandeza dos langos, isto é, o sen comprimento,
pode ser variavel, consoante, é claro, o respectivo nu-
mero de degraus. Os 1.° e 3.° lancos séo sempre iguais,
como o sio sempre paralelos. O 2.° lango pode, por sua
vez, ser de maior ou menor comprimento, dependendo
apenas da largura que se queira dar & bomba ou da lar-
gura da catra de escada.

Nas escadas de lancos sobrepostos deve ter-se em
atencdo a altura necessaria a circulagio do transeunte,
e por isso se estuda o numero de degraus precisos den-
tro da sua altura e do espaco que se dispde, nio sendo
todavia conveniente que essa altura seja inferior a 2
metros.

Quando se termina o assentamento de um lanco de
escada faz-se a verificacio se todos os degraus que o
compdem estdo no seu lugar, encostando uma régua so-
bre todos os focinhos. Assim se vé imedistamente se
algum deles esta saliente ou reintrante, o que em caso
algum deve ficar. '

BN A DE TERAN SO

QUANDO se desenha gunalquer tipo de escadas é mister,
assim que se estabelece a sua largura, inscrever

na planta uma linha no sentido longitudinal do acesso.
Esta linha, que parte do primeiro degrau para sé ter-

minar no ultimo, 6 denominada Linha de Transito.

E nesta linha que se marca a largura dos degraus
sem o focinho. O avango do focinho é sempre contado
a mais.

Nas escadas de lancos rectos a Linka de Transito é
estabelecida a meio da sua largura e nas escadas de
leque, caracol ou de compensacdo o seu tragado é feito
pouco mais ou menos a 0™,30 ou 0™,3D da bomba para
dentro, pois é nessa distdncia que geralmente se faz o
transito.

Muitas vezes confunde-se a Linha de Transito com a
Linha de Eixo, mas essa confusio deve sempre evitar-se.

S6 nas escadas de lancos rectos estas duas linhas s&o
uma e a mesma coisa. Nas escadas de curvas a sua loca-
lizacio é absolutamente distinta, como ficou esclarecido
e que veremos adiante, quando tratar-mos dos tracados
dos varios tipos de escadas.

A linha de transito, que termina sempre em seta,
indica também e sempre, nas plantas, o lado para onde
2 escada sobe.

Para o tracado das escadas de degraus balanceados
o primeiro elemento a desenhar-se é a Linha de Tran-
sifo, porque 6 nela, como atras deixamos antever, que
s= marcam as larguras dos degraus e se fazem irradiar
todas as linhas de construciio do gaveto e do Balango
dos degraus, como veremos no decorrer dos nossos
estados.
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Fig. 10. — GUARDA-CHAPIM ASSENTE DE FACE

ENTCI O DAS. BESGADNA.S

ERALMENTE o infcio das escadas é formado por um
degrau mais comprido do que os restantes que
constituem a escada. Esse aumento do comprimento, que
¢ feito para o lado da bomba, destina-se a formar uma
plataforma para servir de base a uma pequena coluna
ou pilarete que d4 comego & rampa da guarda.

Quando a guarda da escada é simples, tem principio
no pilarete sempre em linha recta, como nas Figuras 10
e 11 (A4), mas quando se exige da escada um certo
aspecto de aparéncia, o principio da guarda, ao partir
do pilarete ou da colana, forma uma curva até ligar no
prolongamento recto, como na Figura 11 (B).

Muitas vezes, consoante a categoria da escada, o co-
meg¢o pode comportar nio s6 um degrau mais comprido,
mas dois ou mesmo trés.

Nesse caso o conjunto destes degraus forma em volta
do pilarete uma constru¢io envolvente de magnifico
aspecto ([ig. 11— B e E).

No inicio das rampas das escadas, quando se trata de
construcdes de categoria, é costume dar-se uma nota
de Arte, quer empregando bons materiais, quer obede-
cendo a curiosos tragados.

S
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Fig. 14.— ESCADA DE UM LANCO

s escadas simples, como muito bem se compreende,
sio as de um 86 lanco, geralmente conhecidas
pelo nome de escadas de um tiro.

A aplicaciio destas escadas tem lugar quando se trata
de vencer pequenas alturas, ou quando ndo haja espago
para comportar um patim, dividindo-a em dois langos
paralelos.

O sistema da escada de um tiro é igual para dois ou
trés lancos seguidos, apenas separados uns dos outros
por pequenos patins de descanco.

No exemplo que damos para o seu tragado a clareza
é absoluta.

Tracada a planta no espago que lhe é destinado e nu-
merados os degraus, na linha de eixo, elevam-se de cada
am deles, marcando-as numa das paredes laterais, linhas
verticais.

Sezuidamente divide-sa, nessa mesma parede, a altura
que vai do pavimento inferior ao superior, no nimero
conveniente de degraus, como na Figura 14, de cujos

. = T

pontos tiramos linhas horizontais, que indo interceptar
as linhas verticais, temos a escada desenhada na sua
grandeza natural. Por dehaixo do tragado dos degraus
marcamos a perna apertada de encontro as cadeias, tanto
a que fixa o vigamento do pavimento do andar de cima,
como na do pavimento inferior. Aqui, 48 vezes, quando
ndo se trata de um pavimento de madeira, mas de um
piso térreo ou hidraulico, as pernas sfio apoiadas numa
pedra onde se abre uma mecha para dar entrada ao
dente aberto na sua extremidade.

O tracado da escada s6 mostra os degraus na sua linha
exterior, ficando, portanto, para dentro desta, a espes-
sura da madeira, tanto do cobertor como do espelho ou
pé. Também o focinho do degrau nio é mais do que
uma aba do cobertor que dependura além do espelho,
ndo se vendo, por conseguinte, no tracado inicial. Po-
rém, completando o tracado da escada, para a sua boa
execucdo, indica-se o degrau comryleto com o focinho,
o que facilita a construgiio, pois o carpinteiro tem ne-
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cessidade de assentar a régua sobre os focinhos dos de-
graus de um mesmo lango, para que nenhum deles fique
saliente ou reintrante.

Demais, sabe-se bem que o assentamento dos degraus
é feito, seguindo cautelosamente o tracado da escada
feito na parede. A falta de paredes laterais é em réguas
fixadas que o tragado é feito, empregando-se amiuda-
damente o capielco.

Quando a escada é construida entre duas paredes,
nada ha a fazer de que assentar as pernas, duas ou trés,
conforme a sua largura, e fixar-lhe os degraus.

Depois assenta-se o rodapé de encontro as paredes,
em concordancia com o das dependéncias com as quais
a escada comunica.

Como nem sempre estas escadas de um tiro ficam
apertadas nas duas paredes, mas deixando as vezes um
espaco lateral, que além da funcio de bomba, forma
amplo vestibulo, é mister prové las de guarda-chapim,
construi-las pelo sistema francés, com um goarda-cha-
pim a servir de perna ou perfilando-lhe o topo dos de-
graus que ficam do lado de fora, como no sistema inglés.

Também estas escadas podem ficar completamente
livres, isto 6, desencostadas de gualquer parede, apenas
fixadas em baixo e em cima.

Neste caso pode obter-se uma bonita construgio,
quase como a que apresentamos no desenho (Fig. 16).

ESCADAS DE QUEBRA-COSTAS

QUANDO as escadas siio muito ingremes, isto é, quando

o espaco destinado ao seu desenvolvimento é
muito acanhado, o que faz com que a largura dos de-
graus seja muito estreita, as escadas tomam a designa-
clo genérica de escadas de quebra costas.

Geralmente estas escadas siio sempre em linha recta
e s6 raramente tém langos perpendiculares entre si.
Algumas vezes as escadas de quebra-costas sio de um
s6 lanco ou de wm tiro, mas outras ha, distribuidas por
varios langos, apenas separados por pequenos patins.

Nas construcgdes antigas, nas casas de pequeno ren-
dimento, sfo frequentes as escadas de quebra-costas.
Estas construgdes estio condenadas, pelo perigo que
oferecem a quem por elas transita.

B CADAS DE BORDO

DESIG.\‘AM-SE geralmente por escadas de bordo, umas

pequenas construcdes destinadas a vencer peque-
nas alturas, dentro de pequeno espago e de ligeira ma-
nofactora.

Estas escadas tanto podem ser construidas em madeira
como em ferro.

O exemplo que apresentamos é de uma escada desti-
nada a vencer 17,60 de altura, com 8 degraus de 0,20
cada um. E desenvolvida numa largura de 0™,75 e o seu
aspecto & de uma grande simplicidade.

A suva construciio é constituida por dois banzos laterais,
Sxados tanto no pavimento inferior como no superior.

Os degraus constituidos por uma simples tabua de
0",025 ou 0,035 de espessura encastram nos banzos
onde também sio emmalhetados para uma maior segu-
ranca.

Os banzos que poderio ser feitos com tdbuas de 0™,10
ou O™15 de largura e 0,085 de espessura, também po-
derdo ser constituidos por serrafdes.

Nos pormenores a, b e ¢ poderio os leitores bem
compreender a maneira porque se pode levar a efeito a
construciio deste tipo de escadas, que, devemos escla-
recer, s6 é recomendavel nos casos em que outro tipo
se nio possa construir.

As guardas laterais destas escadas sdo também ligei-
ras, como se compreenderd, nfio passando algumas vezes
de um simples serrafdo arredondado que serve simulta-
neamente de corrimfo. As vezes estas guardas sio fei-
tas por um vardo de ferro, que parte, como a escada,
do pavimento inferior e é fixado no pavimento superior.

O nome destas escadas vem da sua aplicacio nos
navios.

ESCADNsS EXTERIORES

NA construcio de escadas exteriores nio estio indi-

cadas as de madeira, a ndo ser quando sejam co-
bertas, mas mesmo assim, devido as intempéries, a sua
duracio é muitissimo breve.

As escadas exteriores devem ser constrnidas em can-
taria ou em alvenaria com os degraus de pedra ou de
tejolo, quer revestidos de cimento quer a vista, e ainda
em betdo armado e em ferro.

Para casas de rendimento as melhores escadas sio
as de betio armado e as de ferro, mas para vivendas
com ligagio a jardins as mais indicadas além das de
betdo armado sdo as de alvenaria.

Quando, porém, a importancia da edificagio é grande
as escadas de pedra deverio ter a preferéncia.
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Fig. 15.— ESCADA DE BORDO
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ESCADAS DE LANCOS

SKO as escadas de lancos as mais indicadas para edi-
ficios de vérios andares, e, por conseguinte, para
agueles de muitos moradores, pela facilidade que esta-
belecem as marchas de subida e descida, mesmo para
os locais onde se conta com grande aglomeracio de
pessoas. -
A contestura de uma escada de lancos é bastante sim-
ples e a solidez da sua construcio é absolutamente ga-
rantida.

A resisténcia destas escadas depende unicamente das
secgdes das pecas de madeira a empregar, mormente
pernas e cadeias.

Para a boa circulacio de uma escada de langos num
prédio de grande movimento, basta ter em atencio ape-
nas a largura a dar aos lancos.

O tracado destas escadas obtem-se desenhando no es-
paco destinado a caixa da escada a largura dos lancos,
dos patins e dos patamares. De seguida inscrevem-se,
em cada lanco, o nimero de degraus convenientes, cuja
quantidade ji sabemos, porque dividimos a altura de
cada andar a atingir pela altura prépria de cada degrau.

As alturas dos degraus jA as estudamos atras, nas
suas diferentes maneiras e vantagens. Basta agora apli-
ca-las na prética.

Concluido todo o tragado da planta, como vimos na
Figura 16, elevamos nas paredes da caixa da escada o
mesmo tragado, que desenhamos com todo o rigor, desde

as cadeias em cada patamar aos patins, geralmente in-
dicados a meia altura de cada andar.

Desenham-se as pernas e sobre estas marcam-se 0s
degraus completos, de espelho e cobertor. I, assim, apa-
rece a escada desenhada em toda a sua altura, como
na Figura 17.

Sempre seguindo este tracado, no chio e nas paredes,
a par e passo, os carpinteiros constroem a escada, que
fica absolutamente certa, servindo-se, além das suas
ferramentas proprias, como nio podia deixar de ser, do
nivel e do prumo.

Nos nossos desenhos mostramos os tracados elevados
das plantas para as paredes, por projeccio, tanto de
um lado como do outro. Para a construcio o tragado
lateral é o mais conveniente porque, sé por si, mostra
a escada em toda a sna grandeza.

As escadas de lancos mais usadas s3o as de lancos
paralelos (Fig. 18) e as de lancos perpendiculares
(Fig. 1— 3), construindo-se, todavia, muitos outros tipos
de langos quando as necessidades a isso obrigam. Vemos
algumas vezes escadas de trés lancos, quando as caixas
sio de planta triangular.

Para a boa arrumaciio dos lancos, nas escadas de
planta irregular, devemos sempre ter em vista que a
altura da marcha entre dois lancos ou dois patins, seja
de molde a dar passagem a&s pessoas, isto é, deverdo
ter uma altura superior & altura normal de uma pessoa.
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Fig. 17.— CORTE DA ESCADA DE DOIS LANCOS PARALELOS

(Pormenor :

Este perigo nio aparece nas escadas de langos para-
lelos e de lancos perpendiculares. As escadas de langos
podem ser construfidas pelo sistema inglés, isto 6, sem
guarda chapim, obtendo-se uma bonita construgio.

Na figura 4 apresentamos uma vista lateral de uma
escada a inglesa, com os seus degraus perfilados e as
pernas molduoradas.

s b AS DE LANCOS
FEORALELOS

O 1100 0 espago onde lancar a escada, desenha-se a
planta com o namero exacto de degraus, cuja
antidade se obtem dividindo a altura do pé direito
mszis a espessura do pavimento superior, em partes
azis
A planta (Fig. 16) desenha-se comecando por estabe-
lecer no centro da caiza da escada a bomba, cuja largura
nZ0 deve ser muito acanhada, tendo, pelo menos, 0,40.
Demarcada em seguida a largura de cada lanco, que
deverao ser iguais. desenha-se o patim, cuja largura é
sempre igoal &4 dos langos.
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Ligacdo do Espelho ao Cobertor)

Traca-se depois, desde o inicio da escada, subindo
e passando pelo patim, até & ligacfio com o pavimento
superior, a linha de transito, na qual se inscrevem os
degraus. Para clareza do desenho costuma-se muitas
vezes numerar os degraus.

Terminada a distribuicio dos degraus em ambos os
lancos procede-se & aposicio do guarda-chapim, que tem
inicio na coluna ou pilarete do segundo degrau e forma
uma verdadeira rampa.

Convém acentuar que o pilarete da rampa da escada
nem sempre 6 colocado no segundo degrau, como indi-
camos na nossa planta, mas como for mais conveniente.
Tanto pode ser assente no primeiro como no terceiro
ou quarto. Depende da importancia da escada. g

Neste exemplo aqui dado também o guarda-chapim
nio forma gaveto quando atinge o patim, como é fre-
quente.

Apenas os cantos sfo curvos, cujas pegas, na cons-
trucdo, entram apertadas, para bom ajuste das pecas
rectas, dos lados (rampas) e do topo (patim).

Quando o guarda-chapim chega ao patamar do andar
superior sofre o mesmo remate concavo entre o com-
primento que vem da rampa e o que acompanha a cadeia
até a parede.
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ESCADAS DE MADEIRA
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Fig. 18.— ESCADA DE LANCOS PARALELOS
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NA construcio destas escadas entra com certa impor-

tancia a aplicacio de cadeias. Temos pelo menos
duas, como sejam as testeiras do patim e do patamar,
onde as pernas ligam com o bigode ou em boca de lobo.
Também em boa construcio, como neste exemplo, se
aplica uma cadeia junto da parede do fundo do patim,
fecando deste modo apertado entre duas cadeias o viga-
mento, embora curto, do patim. O que sucede com o
patim pode também dar-se com o patamar, se isso for
conveniente. ;

Algumas vezes as vigas do patim s6 entalham na ca-
deia da frente ou testeira, encastrando as extremidades
na parede do fundo.

Também se vé com frequéncia assentar-se este viga-
mento no sentido paralelo A testeira, ficando simples-
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mente encastradas, ambas as extremidades, nas paredes
laterais, ou, apoiadas em frechais.

O solho, simples ou apainelado, do patim assenta-se
a face do cobertor do ultimo degrau do primeiro lanco,
o que alids também se pratica no patamar, em relacio
ao cobertor do ultimo degrau do segundo lango.

O rodapé fixa-se tanto do lado das paredes como do
lado do guarda-chapim, e, a sua altura mantém-se cons-
tante em todo o comprimento da escada em qualquer
dos lados.

MADEIRAS

ARA a construcgio das escadas as melhores madeiras

sdo as mais rijas.

Para os toscos estdo claramente indicados o pinho e o
pits-pine, pela sua grande resisténcia, como também ofe-
rece recomendacio o carvalho, que simplesmente devido
ao seu elevado preco é posto de lado desde ha muito
tempo. Nas escadas dos vulgares edificios de habitacio,
em que o tosco nunca fica visivel, nio se utiliza geral-
mente senio a madeira de pinho, que, devemos acentuar,
cumpre bem os seus fins, desafiando os tempos.

Porém, nas construcdes em que as escadas ficam to-
talmente 4 vista na sua parte inferior, ja o pinho nio
é recomendavel, a nio ser que se pinte, porque a sua
beleza é frouxa.

Para este género de escadas o pits-pine é 6ptimo,
podendo ser pulido ou envernizado. Se formos para a
aplicacio de madeiras exoéticas e caras a variedade é
assaz grande.

A casquinha, conquanto nfo tenha a categoria de
madeira rija, tem pela contextura do seu fibrado as me-
lhores qualidades para o tosco, mas pela sua cor clara,
necessita de ser dotada de uma veladura de cor, quando
niio seja utilizada a pintura propriamente dita.

Sio também as madeiras rijas as melhores para os
degraus, para que o desgaste com o piso néo seja grande.
Assim, nas escadas vulgares recomenda-se o pinho, e,
melhor ainda, o pinho manso. Esta variedade de pinho
¢ de uma dureza importante e por isso mesmo é consi-
derada uma das melhores madeiras para degraus e tam-
bém para toscos das escadas.

Até mesmo nas construcdes de certa importincia é
muitas vezes aplicado o pinho manso, que geralmente
na cor e no aspecto se assemelha ao pits-pine.

E esta madeira americana que tem grande voga na
construciio das boas escadas, quando se pde de parte
o carvalho e outras madeiras de maior preco. O seu
desgaste é pequeno e as dificuldades de a trabalhar n#o
sio grandes.

Acontece muitissimas vezes trabalhar-se o pits-pine
com mais facilidade do que'o pinho nacional.

Para os guarda-chapins jA qualquer das madeiras
usadas na carpintaria civil é aceitavel.

Nas escadas vulgares é muito usado o pinho pelo seu
preco relativamente baixo, mas é a casquinha, de todas,
a melhor madeira para este trabalho, porque se presta
vantajosamente & execuc#o dos gavetos.



