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DIVERSOS TRABALHOS

oB a rubrica geral de Diversos Trabalkos apresenta-
mos alguns estudos sobre motivos de aplicacdes
destinadas a jardins privativos das habitacdes, como
lagos de repuxo, pérgolas e fontes. Um outro motivo a
explanar siio os chamados mdveis de cozinka, os vulgares
armarios fixos, e ainda os principios basicos da cons-
trucio de befdo armado.

Alguns trabalhos de ferro, muito ligados & alvenaria,
como wigas e colunas, e 0os de maior ligagio nas estru-
turas de madeira, como os esticadores e jungbes, téem
também neste Caderno o seu lugar.

Com estes tltimos estudos damos por finda esta co-
lecgiio, em que os elementos da Construgiio Civil, na
construgiio das casas de habitacio, sdo descritos desen-
volvidamente como ¢ da maior conveniéncia para todos
aqueles que desejam conhecer a arte de construir.

Nos estudos apresentados tratamos, por conseguinte,
de quatro materiais bem distintos na construgiio, como
a madeira, a pedra, o ferro e o cimento.

De todos estes materiais ja conhecidos, porque deles
trataimos nos nossos estudos sobre alvenarias, cantarias,
interiores e exteriores e trabalhos de ferro, falamos
neste Caderno novamente, como é preciso.

Os estudos dedicados ao jardim da casa de habitagio,
nos seus motivos decorativos e complementares, abar-
cam, como acima dissemos, pormenores elucidativos
de grande utilidade.

Assim, sobre pequenos lagos ou tanques explanamos
boa matéria, tal qual como fazemos a respeito de pe-
quenas fontes e das sempre agradaveis pérgolas ou la-
tadas, que muito aformoseiam os jardins, embora de
pequena area.
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Fig. 1.— PEQUENO LAGQ DE REPUXO
(Aigado)
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MOTIVOS DE JARDINS

Os principais motivos para o adorno das casas de
habitacfio, para os jardins das moradias e casas
de eampo, siio as pérgolas, destinadas a criar beleza
e bem estar, com as suas trepadeiras e roseiras, pro-
movendo sombra e frescura. Os lagos com os seus re-
puxos espalhando 4gua &s horas da calmia, siio lindos
ornamentos dos pequenos jardins das habitagdes.

Os bebedouros e as pequeninas fontes dispostas nos
caminhos e #4leas dos parques siio motivos apreciaveis
a dar-nos.a refrigeragiio apetecivel do estio.

Umas pequenas estufas para o prazer de uma cultura
de plantas tropicais sio casos apreciaveis.

Sio, pois, esses quatro motivos complementares da casa
que ora tratamos, com 08 pormenores necessarios i sua
construciio.

L-A & O 8

Nxo vamos apresentar nenhum estudo relativo & cons-

truciio de grandes lagos, é bem de compreender,
mas sbmente as nogdes pormenorizadas para se cons-
truir um pequeno lago de repuro, préprio de um pe-
queno jardim ou espago relvado ou alfombrado.

O nosso estudo trata de um lago de planta circular
com um marco de repuxo no centro (fig. 1) e todo
construido de cantaria aparelhada.

Este lago visto de qualquer lado é sempre de agra-
davel efeito, O seu marco de repuxo erecto no centro,
é trabalhado de escultura a partir da altura dos rebor-
dos da vedaciio e completa o seu conjunto de molduras.

A construciio desta pequena obra é um tanto cor-
rente. O trabalho de cantaria pode vir completamente
pronto da oficina do canteiro, o que muito simplifica a
execugio no local. Esta é iniciada, depois da escolha
do terreno, com o seu tracado circular.

O terreno é um pouco profundado para se abrir a
cjhfmad)a caira, onde assentard toda a construciio
(Fig. 2).

berta a caixa e seguidamente cheia de betdo, de-
pois do fundo do terreno ser bem batido a mago e mo-
lhado, comega-se a assentar todo o rebordo de cantaria,
que aqui no nosso estudo comport: doze pedras.

Este assentamento é feito pelo pedreiro com a assis-
téncia do canteiro, para tirar os barbotes que porven-
tura aparecam, com o0s seus ponteiros, ferramenta que
nido é manejada pelo primeiro destes operirios.

As diferentes pecas do rebordo & medida que se vio
assentando sobre o massame, vdo sendo ligadas umas
as outras com massa de cimento pelo interior dos es-
pessos, e com gesso ou cimento branco pelo exterior.
A ligagio destas pedras fica mais duradoura se se lhes
fizer a aplicagio de gatos de bronze eom chumbo. Tam-
bém em obras de certa modéstia se faz uso de gatos
e pernes de ferro galvanizado em vez de bronze.

Concluido todo o assentamento do rebordo, proce-
de-se ao arranjo do pavimento do jardim & sua volta,
para melhor fixagio da obra.

el

Em seguida dispde-se uma nova camada de betdo
com cerca de 0",15 de espessura. A profundidade da
caixa que se encheu de betio foi de O™,25 a 0™,30,
pouco mais ou menos. Toda a espessura do betdo perfaz
0™,40 ou 0",4b5. Sobre esta tltima camada de betdo
erege-se o marco ou plinto fontenario, construido tam-
bém de cantaria e perfurado interiormente, para a pas-
sagem do tubo da Agua.

Niio convém esquecer que todo o massame ji levou
a tubagem necessiria através da sua espessura, como
mostramos nos desenhos.

Depois do assentamento do marco faz-se o revesti-
mento do fundo do lago, e de uma espécie de rodapé
até cerca de 0™,20 ou 0,30, com uma camada de beto-
nilha de 0™,03 de espessura e arredondada nos seus
cantos. Esta massa para a betonilha deve ser ao trago
de 1:3 de cimento e areia. Sendo cuidadosamente feita
e bem apertada, esta betonilha torna o lago imper-
meavel.

Ag tubagens para o abastecimento e retorno da Agua
podem ser de ferro galvanizado. Estas canalizagdes par-
tem de uma caixa de visita aberta junto dos muros do
lago, a onde chegam as canalizagbes exteriores, e diri-
gem-se, uma para o plinto do repuxo, a da alimentagdo,
outra para qualquer ponto do fundo onde se assenta um
ralo, para recolha da agua suja, e a terceira, ligada a
este altimo tubo, depois da torneira de seguranca, diri-
go-se, metida num rasgo do rebordo, até i altura do
nivel da 4gua onde se assenta um ralo de bronze, o
avisador.

A caixa de visita pode ser construida de tijolo, do-
tada de um bom reboco de argamassa forte de cimento
e areia, com as dimensBes necessarias ao seu funcio-
namento.

A caixa de visita pode ser coberta por um tampio
de ferro ou por uma laje de cantaria ou de betio ar-
mado.

Cada tubo deve ser provide de uma torneira de se-
guranga.

Como vimos, a Agua que vem do avisador entra na
canalizacio que recebe a agua do lago quando este se
despeja. O lago 6 alimentado exclusivamente pelo re-
puxo.

O avisador tem a funcio, como se sabe, de evitar
que a 4gua transborde e saia fora do nivel estabelecido.
No desenho do corte (Fig. 2) e na planta inferior do
lago (Fig. 3), mostra-se a fungio da caixa de visita.

O esgoto do lago, a fim de se evitar maiores despe-
sas, pode ficar préximo do rebordo, como temos neste
estudo.

Todas as tubagens podem comportar iguais didme-
tros. Para pequenos lagos, que mais ndo sfio do que
tanques, os didmetros de 0",012 ou 0,019 sio sufi-
cientes.

Alguns lagos e tanques tém os seus fundos construi-
dos de lajes de cantaria, assentes sobre massames de
pequena espessura, mas como sabemos, o lajedo é re-
lativamente caro e uma camada de betonilha de massa
forte resolve bem o caso.
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Fig. 2,— PEQUENO LAGO DE REPUXO
(Corie)

Fig. 3. — PEQUENO I.AGO DE REPUXO
( Planta inferior)

Também citamos que alguns destes pequenos lagos
sdo dotados de rebordos de tijolo macico, revestidos
de azulejos, algumas vezes por dentro e por fora e ou-
tras vezes s pelo lado exterior. Pelo interior, um bom
reboco de massa forte, como se aplica sobre o fundo,
com a concordancia concava entre estes dois paramen-
tos, 6 o usual.

O revestimento de azulejos aplicado nos rebordos
dos lagos e dos tanques, 6 mais aconselhAvel nas cons-
trugdes de planta quadrada, sexta ou oitavada. A hoa
combinagio das cores dos azulejos torna os pequenos
lagos verdadeiramente pitorescos.

r O N T E 3

As pequenas fontes, marcos fontenirios ou simples
bebedouros, dio aos jardins onde se constroem
uma graciosa nota de frescura e de pitoresco.

Neste nosso estudo apresentamos uma pequena fonte
(Fig. 5), provida de duas torneiras e um tanque para
cultura de peixes, plantas aquaficas, ou mesmo hebe-
douro para animais. A sua construgiio é de pegquenas
dimensdes e é feita de alvenaria ordiniria com alguns
ornatos e revestimentos de pedra, e motivos decorati-
vos de azulejos.
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Fig. 4. — PEQUENO LAGO DE REPUXO
(Planta superior)
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Fig. 5,— FONTE
(Algado e Planta)

No desenho do corte (Fig. 6) vé-se todo o género da
construgiio : motivos de pedra, construciio de alvenaria,
base de betiio e a caixa posterior para visita da cana-
lizacio.

O abastecimento da 4gua para esta fonte pode fazer-
-se por dois sistemas. Um é de canalizagio vinda da
origem alimentar a despejar o conteido num depésito,
de onde desce as torneiras, outro é o da conduciio da
agua directamente para cada uma das torneiras.

No fundo do tanque abre-se o esgoto do seu con-
tetdo, por meio de um ralo; a saida da Agua pode ser
latente ou regulada por uma torneira disposta & mio,
na caixa posterior de visita, onde se assentam todas as
torneiras de passagem das tubagens de alimentagio.

O lugar para o enchimento de bilhas tem por base
uma pedra provida de canal com escoamento, para
saida da Agua entornada. O escoante vaza para o
tanque.

Pedras esculpidas e azulejos na frente da fonte dio-
-lhe aspecto agradavel.

A caixa de visita é provida de uma porta, que tanto
pode ser de madeira como de chapa de ferro, de abrir
para fora e dotada de furos na sua maior altura para
ventilagio.

. T

Fig, 6.— FONTE
(Corte vertical)

P TR GO L A S

Ou'mos motivos de grande importdncia nos jardins

e parques siio as pérgolas, que niio siio mais do
que umas construgdes de caricter pitoresco. As pérgo-
las sio destinadas & obtengiio de sombras, devido as
plantas trepadeiras que se lhes adaptam.

No fundo, as pérgolas sfio pouco mais ou menos como
as latadas. Pilares de tijolo, revestido ou nio de qual-
quer reboco, prumos de ferro, tubos ou tés, largos tubos
de fibrocimento e magras colunas de ecantaria. Sobre
qualquer sistema de prumos que constitna a pérgola,
um frechal corre sobre todos eles, quer seja assente
sobre capitéis, como prdpriamente sobre os seus topos.
As pérgolas podem ser encostadas a qualquer edifica-
¢ho, levando nesse caso uma s6 ordem de prumos, ou,
desviadas das paredes, a meio de um jardim, compor-
tando por conseguinte duas ordens deles.

Atravessadas sobre os frechais, de lado a lado, assen-
tam-se as varas ou latas, cujas pontas siio recortadas
(Fig. 9).

O assentamento das varas sobre os frechais ¢ feito
tal qual como se pratica nos madeiramentos. As varas
entram nos frechais com um pequeno encaixe de cerca
de 0™,01.

Se a pérgola 6 encostada a uma edificagiio os topos
das varas encastram na sua parede, mas se isso niio for
possivel assentam simplesmente sobre um frechal en-
costado & edificagiio sobre cachorros de pedra (Fig. 7).

Quando a construcio é feita com pilares de tijolo é
conveniente preparar-lhes uma pequena fundagio de al-
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Fig. 7.— PERGOLA DE PILARES

A) Algado; B) Corte;

venaria ; se, porém, se aplicam simplesmente prumos de
ferro, uma sapata de pedra para sua base é muito im-
portante.

Quando a obra é apoiada por tubos de fibrocimento,
basta a sna extremidade inferior ser metida no terreno
para haver seguranca (Fig. 9).

Se os pilares sio de tijolo & vista convém que essa
construgiio seja de tijolo prenmsado, com as juntas to-
madas com massa de cor. Se, porém, a construgio se
efectivar com tubos de fibrocimento de grande diime-
tro, como se fossem colunas grossas, é mister caia-las
de branco para que a feia cor do cimento nio fique &
vista.

Na construgéio de algumas pérgolas as colunas de fi-
brocimento também ficam caiadas de amarelo, o que lhes
d4 nm belissimo aspecto.

Qualquer espécie de trepadeiras, como por exemplo
glicinias, sfio plantas apropriadas para as pérgolas. A
construgiio das pérgolas tanto pode ser em linha recta
como em curva.

Convém notar que as pérgolas nio se adaptam s6 A
forma de aleas, antes podem também formar recintos
circulares para jogos, bailes e outros divertimentos que
necessitam de espago largo.

E, nestes casos, o nimero de ordens de colunas ou
pilares pode ser de duas ou mesmo de trés Uma pintura
de tinta de 6leo é muito conveniente sobre o varedo.

C) Planta;

D) Pormenores de variante

AVIMENTOS
PERGOLAS

P
DAS

Os pavimentos das pérgolas, quando niio se quiser

deixar & vista o areado do jardim, pode ser cons-
truido com lajedos de vdrios aparelhog, empedrados de
vidrago & portuguesa, ou betonilhas de granitados de
cores variegadas. Também se preparam pavimentos mis-
tos de varios materiais em artisticas combinagdes.

Quando se empregam lajedos “SFEg. &) podemos adop-
tar os de juntas regulares, irregulares e de juntas largas
para o crescimento de relva.

Todos estes sistemas de lajedos siio de bom efeito
para este género de construgdes, como sfio as pérgolas.

Os pavimentos mistos de varios materiais podem for-
mar as mais variadas combinagdes geométricas, como
gregas e entrelagados (Fig. 10), que sio sempre de
grande realce.

E saindo fora dos elementos da decoragio cldssica,
temos dentro da arte moderna conjuntos agradabilissi-
mos a aplicar nos pavimentos das pérgolas.

Os aparelhos das pedras que constituem o lajedo
destes pavimentos podem ser o da escoda, mas em alguns
casos tem-se aplicado a bujarda, especialmente quando
se tratar da utilizagiio de pedra azulada, como a da re-
gido de Cascais. As pedras de Péro Pinheiro e suas

—_ =
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Fig. 8. — DIVERSOS TIPOS DE PAVIMENTOS LAJEADOS PARA PERGOLAS
A) Lajedo irregular ; B) Lajedo regular; C) Lajedo quadricular

vizinhancas admitem um aparelho mais perfeito e pro-
prio para os pavimentos de pérgolas nos jardins mais
apurados,

Para o bom assentamento de todos estes lajedos de
pedra é conveniente preparar-se proviamente um mas-
same, embora de pequena espessura, para gue o pavi-
mento se niio quebre.

Este massame, como todos os demais massames e for-
migdes, ¢ assente sobre o terreno, que também prévia-
mente deve ser bem batido a maco. Aléem dos lajedos
de pedra também em alguns jardins se constroem pavi-
mentos para pérgolas com ladrilhos-mosaicos, do tipo
hidraulico, em agradiveis combinagBes.

Por vezes os pavimentos lajeados ficam nivelados
com a superficie dos jardins, mas em alguns casos ficam
elevados cerca de 0",10, formando, por conseguinte,
cabeca, as pedras dos extremos.

Também se preparam as faixas cobertas sem as pe-
dras dos extremos formarem alinhamento regular em
todo o comprimento da pérgola. Ficam umas lajes com
mais largura para os lados de fora do que outras.

Para esta forma de assentamento é mais conveniente
que o pavimento fique ao nivel do terreno. Com as pe-
dras de cortes desiguais para o lado de fora, formando
mesmo varios recortes e cantos, o aspecto do pavimento
¢ mais pitoreseo e helo num pequenino jardim maito
cheio de plantas.

Uma outra variante de pavimento de pérgolas, e de
Jionito efeito, ¢ esse constituido por vérios estrados ou
capachos de madeira, a3 ripas ou formando xadrez.

Estes estrados podem ser levantados na oeasifio das
chuvas, para nio se deteriorarem.

Por vezes utilizam-se fasquins dessas dos fasquiados
dos tabiques, pregados sobre travessas, nas larguras
apropriadas em relagiio com os comprimentos.

Estes estrados poderiio ser pintados com tintas de 6leo.
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Nos pequenos jardins também se podem construir

estufus para a cultura de plantas das regides
quentes, embora, como se entende, devido is exiguas
dimensdes que geralmente os pequenos jardins da habi-
tagiio comportam, tenham de ser, por sua vez, de es-
cassas dimensdes.

Assim, essas pequenas construcdes, sio feitas com
paredes de meia-vez de tijolo até & altura média de
0™80 a 1™.00, e de ai para cima com armag¢des de ferro
envidracadas com vidros caiados ou foscos.

As armacdes de ferro sio construidas de cantoneiras
e os pindsios de T, tal qual como estuddmos a cons-
trugiio dos caixilhos de ferro. Uma porta de idéntica
construgiio da acesso & pequena dependéncia.

A forma da cobertura é da mesma compleigio de toda
a obra e com todo o aspecto de uma barraca. A ineli-
nagiio do telhado envidragado é exposta para o sol e os
sous vidros sfio igualmente caiados ou foscos.

Os muros desta obra siio rebocados e caiados, como
é conveniente para a sua conservagio.

Interiormente assentam-se prateleiras de madeira ou
constituidas por delgados vardes de ferro, para darem
lugar acs vasos das plantas,

Se se julgar conveniente poderd conduzir-se a dgua
até i estufa para rega das plantas, bastando para isso
asseutar uma canalizaciio de tubos de ferro galvanizado
de 0012 de diametro, que-pode ficar mergulhada no
terreno, so a casota fiear distante de alguma parede.

me a estufa ficar junto de algum muro pode trazer-so
por ele talo o encanamento, o gne seri mais econdmico
e pritico.

Também pode dotar-se a estufa com canalizag¢do de es-
goto, assentando-ge, para esse fim, um ralo no pavimento.
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Fig. 10.— PAVIMENTO DE PERGOLA
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ARMARIOS DE COZINHA

Os armdrios de cozinha nio sio propriamente méveis
como & primeira vista parecem, porque sio mo-
tivos fixos.

Os armérios da cozinha fazem parte do todo do imo-
bilidrio e siio pertenca fixa da construgio.

Sio variados os tipos de armérios de cozinha. S#o
construfdos conforme a categoria da casa de que fazem
parte.

Temos armérios fechados, de portas envidracadas, de
portas de rede metailica mosquiteira, completamente
abertos e ainda aqueles providos de cantareira, cuja
construgiio descreveremos.

Nas hoas edificagdes os armarios siio construidos de
madeira de casquinha, mas nas vulgares casas de ren-
dimento a sua construgfio é de madeira de pinho. A sua
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Fig. 11. — ARMARIO DE CANTAREIRA

pintura é em geral condizente com a pintura dos guar-
necimentos e portas da dependéncia onde estiio fixados.

As estruturas destes armarios siio feitas por meio de
engradamento. Os armérios das casas de baixa catego-
ria sfio por vezes desprovidos de costas. O seu fundo é
a parede a onde encostam.

Também em alguns destes motivos, os seus corpos
inferiores niio comportam fundo; ele é constituido pelo
proprio pavimento da cozinha. Quando o corpo de baixo
dos armarios ¢ destinado a carvoeira, lugar para o car-

—, -

vio, entdo sfio sempre desprovidos de prateleira. Deste
modo faz-se melhor a arrumacio dos caixotes.

Para as dispensas constroem-se armagdes apenas pro-
vidas de prateleiras.

ARMARIO DE CANTAREIRA

$ armarios de cantareira siio destinados a casas des-

providas do abastecimento de igua, mas como

isso 80 acontece em algumas povoa¢les mais atrasadas

quanto a progresso, ji hoje nio interessa a construgio
desses armarios.

Nas casas de campo, onde a Agua é conduzida da
fonte, ainda se véem as cantareiras, mas de resto nio.

No tipo de armério que apresentamos (Fig. 11) temos
o logar para uma céntara ou bilha para 4gua oriunda
de alguma fonte especial. Nio se destina portanto este
armério a comportar toda uma série de bilhas, para
abastecimento de dgua aos habitantes da casa.

Trata-se de um armdrio completo para guarda de pro-
visbes, constituido por trés corpos: o do meio com por-
tas envidracadas e gavetas na parte superior e portas
almofadadas na parte inferior. Os corpos laterais sio
compostos de prateleiras com portas de rede em cima
e almofadadas em baixo.

O corpo da esquerda comporta o lugar para a bilha
da 4gua fresca e o do lado direito possue uma prate-
leira sem portas de resguardo, para coisas embrulhadas
ou enlatadas.

Fig. 12.— PORMENORES DO ARMARIV
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Fic. 13.— ARMARIO FECHADO Iig. 14.— PORMENORES
(Em cima: Algado; Em baixzo: Plania) (Em cima : Corte e Ilharga)

A cantareira é apenas caracterizada pela frente cons-
tituida por uma tibua com um recorte curvo, para ser-
vir de encosto & bilha, quando dela se pretende tirar
algum liquido.

As vezes o fundo ou prateleira para a bilha & reves-
tido de chapas de zinco, a fim de se evitar o apodreci-
mento da madeira.

Como se v8 trata-se de um armério vistoso, de hoa
construgio, como mostramos nos pormenores (Fig. 12)
apresentados. A ,

A madeira para este tipo de construgiio pode ser a de
pinho, quando se possa obter de boa qualidade, ou en-
tio a de casquinha, sempre de ficil mio-de-obra e de
muita duragio.

Este armario, cuja frente é constituida por portas
almofadadas ou dotadas de rede metilica mosquiteira,
pode, se se quiser, comportar as suas portas das partes
média e superior totalmente envidracadas. Toda a sua
construgiio di dptimamente para isso. Uma boa pintura
com tinta de 6leo de linhaca, além de lhe dar hoa apre-
sentagiio, di-lhe também maior conservagio. Fig. 15.— ARMARIO LOICEIRO
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Fig. 16.— ARMACAO DE PRATELEIRAS
4) Corte; B) Alcado; C) Planta

ARMARIO FECHADO

RATA-SE de um bom armério constituido por trés di-

visBes de cima a baixo e dotado de quatro portas,

tanto no corpo de cima como no de baixo. Entre os

dois corpos fica um espagoso aparador com altura sufi-
ciente para vasilhas.

Todo o armdrio ¢ constituido por prateleiras que se
assentam sobre denteis, pelo que podem tomar a altura
que se quiser, consoante o volume dos objectos que se
pretendam gunardar.

As portas superiores sio almofadadas mas poderio
ser dotadas de redes metalicas, para arejamento do seu
conteido.

As malhas destas redes chamadas mosquiteiras osci-
lam de 0™,001 a 0™,0015.

O corpo superior é sustentado pelas ilhargas do ar-
mario, mas quando o sen comprimento for assaz grande,
é de conveniénecia adoptar-lhe também algumas polés
metilicas, que se devem fixar com parafusos is coucei-
ras do engradamento das costas, como temos no armario
em estudo (Fig. 13).

Este armario é de concep¢io moderna. As suas es-
quinas siio arredondadas, ou mesmo redondas, o que
lhe da agradavel aspecto.

Os corpos laterais comportam uma sé perta e 0 cen-
tral tem duas. O corpo superior ¢ mais estreito do que
o de baixo.

Este arméirio de grande espago para arrecalagio,
tanto pode ser fixo como movel, como sucede com
quase todos os armdrios com costas e ilhargas.

As almofadas das portas e dos engradamentos das
ilhargus, das costas e das divisérias podem ser de folhas
de contraplacado,

No desenho dos pormenores (fig. I4) mostramos o
sistema de constrecio deste bom arwario.

A espessura da madeira a utilizar na sua construcio,
deve ser de acordo com as suas dimensdes.

e 0

ARMARIO LOICEIRO

RATA-SE de um pequeno armario de construgido vul-
gar e de aplicagio nas edificagdes de baixo ren-
dimento (Fig. 15).

E constituido por dois corpos, como usualmente se
dotam todos os armdrios e mais particularmente os de
cozinha,

Na separagiio dos dois corpos um aparador como de
costume tem o seu lugar. Nas ilhargas hi um recorte
formando polé para suporte e graciosidade do corpo de
cima sobre o aparador.

As portas do corpo superior podem ser almofadadas
ou dotadas de rede metélica, enquanto que as do corpo
inferior sio almofadadas. O corpo de cima além da sua
base comporta uma prateleira a meio da sua altura.
O corpo de baixo também comporta uma sé prateleira,
mas a mais de meia altura, para dar lugar &s arruma-
¢des de baixo. Nio ypossue estrado inferior, pois este
corpo tera a funciio de carvoeira, e no proprio pavi-
mento da cozinha procede-se a melhor limpeza.

Este armirio de contextura singela nio tem costas,
encostando simplesmente ao paramento da parede. Por
vezes também deixam de ter uma ilharga se acaso sio
assentes num canto formado por duas paredes. Nesses
casos as prateleiras e o aparador sfio assentes sobre
réguas pregadas nas paredes, do lado em que niio tem
ilharga. Um tampo pregado superiormente cobre todo
0 armaério.

Em alguns casos prega-se acima da prateleira e da
base do corpo superior, cerca de 0,10 ou 0™,12, uma
estreita régua, distante do lugar das portas também uns
0,05, com o fim de dar lugar 4 arrumacio dos pratos,
na posi¢iio de inclinados eom o fundo para baixo.

PRATELETR A S

PABA as dispensas, como atras dissemos, sio dispostas
séries de prateleiras assentes nas paredes por meio
de réguas e polés de madeira, mas nas boas edificagdes
constroem-se armagdes de serrafos, para a dispesigio
mével das prateleiras. '

Estas armagdes siio constituidas por grades de dois
prumos ligados entre si por duas travessas, uma em
baixo outra em cima.

No espago entre as travessas sio dispostos dentéis
para suporte das prateleiras. Os dentéis sfio dispostos
com a equidistincia necessiria &4 arromagio das coisas,
0%,30 cu 07,40. As grades sio espacadas entre si por
cerca de 1",00 ou mais.

A fixaclo das prateleiras estabelece o equilibrio ne-
cessario a toda a armacdo, pois as grades ficam desse
moido ligadas no eonjunto.

A espessura da madeira de que se constroem estas
armacdes sio dois fios quando construidas de easquinha,
e tibnas de solho quando se aplica o pinho, o que &
mais vulgar. As prateleiras sio recortadas formando
caixa, nos sftios em que tém de dar entrada aos pru-
mos das grades, e podem ser metidas nelas depois da
armacio estar assente.
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BETAO ARMADO

O betio armado é de origem francesa e foram os
seus principais criadores os engenheiros Monier,
Hennebique e Cottancin.

As primeiras experiéncias datam de cerca de 1850.

S6 por volta de 1884 se comecou a construir com o
novo material na Alemanha, passando seguidamente &
América do Norte. Em 1896 construiu-se o primeiro
edificio de betio armado em Portugal (1), sob célculos
e direccio do engenheiro francés Hennebique, um dos
criadores do novo sistema de construcio.

S6 cerca de quinze anos mais tarde se comegou a
desenvolver o betio armado entre nés, sendo os seus
principais construtores Alberto de S& Correia e Cra-
veiro Lopes, condutores pelo Instituto Industrial e Co-
mercial de Lisboa.

A construcgiio das obras de betio armado obedece le-
galmente a um regulamento oficial, a cujas directrizes
tém os téenicos caleulistas e construtores de se submeter.

Por ele se trabalha e por ele se estudam os processos
a adoptar, quanto a elaboragio dos caleulos.

A obra arquitectonica a construir com betio armado
é respeitada quanto ao seu projecto e o cilculo subme-
te-se a arte.

Sendo o programa desta Enuciclopédia o estudo pra-
tico da construciio civil, logo sobre o betio armado nos
limitaremos a explanar os seus principios e as nocdes
priticas, que as suas obras dizem respeito.

T RoAS G058

doseamento da massa de betio é feito por volume

ou por peso e também pelos dois sistemas com-

binados; o cimento a peso e a areia e a brita em vo-
lame.

- Os tragos mais usados na composi¢iio do betdio (2) siio

em volume: 1:3=1 de cimento e 3 de areia e hrita

medidos em caixas, baldes, pas ou carrinhos de mio;
1:2:4—=1 de cimento, 2 de areia e 4 de brita, o que
tudo isto é igual a 1:6 em volume.

O betiio de 400 quilogramas tem esse peso de cimento
num metro cibico de areia e brita, e assim normalmente.
Outros doseamentos s#io indicados como demonstramos :

1:3 =450 kg de cimento por 1 m® de areia

e brita ;

1:4 =350 kg de cimento por 1 m® de areia
e brita;

1:5==300 kg de cimento por 1 m? de areia
e brita;

Este tltimo traco também ¢ assim descrito :

300 kg de cimento, 4001 de areia, 800 | de brita
e 200 1 de agua.

Normalmente a relagiio para a areia e a brita & de
1:2 ¢ a dgna é a que baste, nem mais nem menos.

ARMADURAS

O melhor ferro para a construciio do betio armado
é o ferro macio e o aco doce em vardes lisos,
toreidos e rugosos.

Em muitas obras siio usados os vardes torcidos e ra-
gosos porque se atende que neles se prende melhor a
massa, porém, é nos vardes lisos que se faz a melhor
aderéncia e o mais perfeito enchimento da armadura.

Metido na massa de betio o ferro nio se Oxida, se-
gundo se cré. O ferro enferrujado niio é prejudicial &

(1) Fébrica de Moagem do Caramujo (Almada).
(2) Ver os Cadernos n.°* 13 e 18 desta Enciclopédia, sobre ar-
gamassas e betdes, respectivamente,
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Fig. 17, — DIVERSOS SISTEMAS DIE ARMADURAS

A) Armadura curva ;

B) Armadura de iraceiio e compressio ;

C) Armadura dupla reforcada; 1)) Porwmeior
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Fig. 18.— ARMADURA E COFRAGEM
(zi esquerda: Corte; A direita: Planta)

obra, porque com o tempo a ferrngem desaparece de-
vido & combinaglio quimica do cimento com o hidrato
de 6xido de ferro.

Como geralmente os vardes siio de pouco diimetro
nunca se poderio dar grandes dilatagdes nas ar-
maduras.

As armaduras siio concebidas consoante os calculos
de resisténcia e os vardes que as formam sio ligados
uns aos outros com arames de 00,0015 de didmetro.
As extremidades dos vardes sio voltadas, como castdes
de bengalas (Fig. 17).

M A 58 8§ A &

A boa massa para a fabricagiio do betio composta de

areia o brita, pode ser feita de areia de grios
com cerca de 1 milimetro de espessura, siliciosa, angu-
losa e nfio salgada. A arela deve estar isenta de argila,
terras e matérias orginicas, sendo preferivel a dos rios
de 4gua doce.

A brita pode ser extraida de qualquer pedra siliciosa,
do quartzo, do granito e do basalto, convenientemente
lavada com 4gua doce e limpa, para ficar livre de todas
as matérias nefastas.

A areia grossa de grios redondos proporeiona melhor
aderéncia do que a areia de griios finos. 150 litros de
igua por 1 metro ciibico de massa é a melhor percen-
tagem para preparar a boa aderéncia.

A areia que, como ja escrevemos, terd os grios de
1 ou 1,5 milimetros, deve passar ne erivo de 07,005.
No crivo de 0",003 admite-se o residuo de 25 por cento
e no de 0,001, 10 por cento.

Quando a brita mede de 0,05 a 0",08 designa-se
cascalho; de 0™02 a 0™04 tem o nome de murraga;
de 0",01 chama-se granito, e com menos de 0,005,
saibro, que siio os residuos da brita.

It também dado o nome de saibro i areia grossa e si-
liciosa.

Ii escusado lembrar que todos estes materiais devem
ser muito bem lavados com agua potivel e limpa.

TS

C O FRAGENM

A cofragem ou moldagem & constituida com madeira
e serve para dar ao betio armado as formas de-
sejadas.

Para a construgio de placas a cofragem é apenas um
estrado, mas para a construgiio de vigas, nervuras e pi-
lares siio verdadeiras caixas.

Todas as cofragens sio apoiadas sobre prumos, a fim
de poderem suportar todo o peso da obra de betdo ar-
mado a construir.

Na construgio de placas e vigas s6 depois de estar
pronta a cofragem se procede & manufactura das arma-
duras, mas nos pilares 6 depois da construgiio das ar-
maduras que se faz a moldagem. Compreende-se que
assim seja pois que a massa é despejada sobre as ar-
maduras. Nas placas & medida que se vai despejando a
massa, vai-se apiloando com ferros para que a armadura
fique bem envolvida.

As armaduras das placas e de outras obras seme-
lhantes ficam afastadas 0,02 do estrado da cofragem
(Fig. 18), e para manter esse espago coloca-se por de-
baixo dos vardes, nos eruzamentos, um pequeno pedaco
de pedra com a medida desejada.

Nos pilares e colunas é disposta em volta da arma-
dura uma espéeie de caixa bem construida. O betio 6
despejado do alto para dentro da cofragem, envolvendo
muito bem a respectiva armadura.

S6 depois do prazo regulamentar estabelecido para
se dar conta da solidez da obra, se tira ou desmancha
toda a cofragem. A madeira indicada para as cofragens
sfio as tibuas de pinho de 0™,02 a 0™,025 de espessura.

VANTAGENS
E DESBVANTAGENSG

betiio armado resiste a destruiciio do fogo, da dgua

e das variacdes da temperatura. O betiio armado

resiste hem A compressio e ao peso, conforme a sua
estrutura.
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A par destas qualidades apreciaveis o hetfio armado
possue outras, pelo contririo, prejudiciais.

A resisténeia do betio armado A traccio é muito mi
e nas vizinhangas do mar o ar corrompe a massa e ataca
o ferro. O betio armado deixa-se atravessar pela igua,
pelo frio, pelo calor e pelo som.

As massas feitas com cimento de presa rapida e areia
fina sfio muitissimo permeaveis. A qualidade do cimento
influi na preparacio do betio a respeito da sua resis-
téneia & compressio.

A equivaléncia dos dois elementos que entram na for-
macgio do betio armado, o betdo e o ferro, de iguais
condicdes e de quase iguais dilatagBes térmicas, ddo-lhe
a sua homogeneidade nos esforgos, resultando a obra
um todo monolitico.

O melhor cimento para betio armado é o de presa
lenta.

IMPERMEABILIDADE

A fim de se evitar a infiltracio de Agua nas lajes de

cobertura e em todos os géneros de placas de
betdo armado, é aconselhado que na preparacio da pasta
de betdio se nio empreguem mais de 25 litros de dgua
por cada saco de cimento (50 quilogramas), pois que se
tem de contar com as humidades dos agregados.

Um dos principais meios para a impermeabilidade,
consiste em deixar a pedra e o ferro bem envolvidos
e cobertos de massa de cimento, para que através dela
nfio passe a agua.

O enchimento da moldagem deve ser bem feito, para
se evitarem os espagos vazios e a pedra mal coberta.
Quando o enchimento é feito com leveza, como é fre-
quente, os espacos ocos abundam e dessa maneira niio
pode haver a desejada impermeabilidade.

Desde que n#o haja espacos ocos nem volumes mal
agregados, e que as superficies fiquem bem envolvidas
de pasta de cimento, e que esta seja feita sem abuso
de 4gua, a impermeabilidade deve ser evidente.

Para a construgio de manilhas, depésitos para lfqui-
dos, tanques e outras obras estanques, o trabalho assume
cuidados extremos. Este betiio prepara-se com dosagens
fortes, obtendo-se mma massa compacta constituida por
cimento de presa lenta e areia grossa. O anel da brita
depende da espessura das paredes das obras de betdo.

A massa de betio deve ficar bem comprimida e de-
pois, superiormente, reveste-se tudo com um reboco de
massa muito forte que deve ficar muito bem apertada,
a fim de se conseguir a impermeabiliza¢iio necessaria,

O cimento de presa rapida nio é aconselhavel para
este género de trabalhos, pois que ndio garante a imper-
meabilidade. Pela mesma causa também a areia fina nio
serve.

e Q'L I B E &

A ligagio da massa de betlio aos ferros deve ser per-

feita, para que com as cargas e esforcos se nilo
separem o8 dois elementos, o que inutilizaria comple-
tamente a solidez da obra. A boa propriedade do betio
armado é a boa aderéneia dos dois elementos que se

__p,:-,f_\ Vardo | ]

T

————— —— _.l

Fig. 19.— DIVERSOS SISTEMAS DE PRISOES
A) Ferrolhos; B e () Pernes; D) Cancros

nio separam facilmente, embora se possam quebrar de-
vido a excesso de carga.

A aderéncia do ferro ao betdo é superior ao limite da
elasticidade do ferro a traccio e wo coeficiente de tra-
balho. Por este facto é mais facil partir um vario gque
arrancé-lo ao agregado do betio.

A construgio do betio armado deve fazer-se, tanto
quanto possivel, de uma s6 vez, porque em camadas,
embora de pequenos intervalos, perde-se o poder de
aderéncia, de grau para grau sucessivamente.

A grande resisténcia do betfo armado é devida &
forca do betio & compressio e & do ferro i tensiio, o
que faz tornar-se toda a obra num sélido. A boa esta-
bilidade do conjunto é porque as fibras metalicas ficam
tensas e comprimidas.

ESFORDOGES

Os esforcos a que se submete o betio armado sio:
compressio, traccdo, esforco transverso e flexdo.

A flexio 6 um misto de traccdo e compressdo.

O esfor¢co da tracgiio é apenas suportado pelo ferro,
porque o betdo s6 suporta um décimo do seu poder na
compressiio, pelo que se nio deve contar para os efei-
tos do caleulo.

O betio armado resiste muitissimo bem & chamada
combinaciio flexdo.

Nas estruturas submetidas & flexfio tem de se ter em
conta os esforgos tendentes a prejudicd-las ou a dar-
lhes o escorregamento de uma parte do todo sélido so-
bre a outra parte, agquela onde se acentua a pressio.
Esta forca & designada por esforco transverso ou cortante.
Do mesmo modo se lhe chama corte transversal.

o= Tl
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Fig. 20. — ASSENTAMENTO DE VIGAS DE FERRO

A) Vigas nas vergas de vdos; B) Corte da verga ;

C) Corte de tabique; D) Viga a suportar wma parede ;

E) Viga revestida ; E') Pormenor do revestimento de uma viga

VIGAS E LIGACOES DE FERRO

ONQUANTO o betio armado ji tenha atingido uma
grande parte do potencial que na construgio civil
Ihe estd reservado, ainda e quase sempre, por grande
conveniéneia se utiliza o ferro. Vigas de suporte, co-
lunas para apoio de corpos destacados e artefactos des-
tinados a estabelecer o equilibrio de obras de madeira,
tais sfio os conjuntos metalicos que se integram nas al-
venarias e nos toscos das edificagdes.

Exceptuando as colunas quase sempre fabricadas de
ferro fundido, todos os outros artefactos sio de ferro
laminado, como ja tratimos noutro lugar (). Agora s6
tratamos dos casos das vigas em suporte de cargas,
e dos artefactos apropriados as ligacdes, quer de obras
metalicas entre si, quer de alvenarias ligadas aos tos-
cos de madeira, on ainda quaisquer outras ligacbes que
seja conveniente estabelecer.

V - 10 Gl

O emprego de vigas de ferro de qualquer tipo nos

suportes de paredes, pavimentos superiores on
om qualquer outra funcio idéntica, é um trabalho, de-
vido & sua mio-de-obra, relativamente econdmico.

No suporte de paredes mestras ou outras de certa
espessura, quando nelas se abrem vios, é mister supor-
tar a carga das partes que lhe ficam superiores com
vigas de ferro, cujo perfil e niimero os calculos indi-
cariio.

Nas paredes grossas compreende-se bem que é éxi-
gido o emprego de duas ou mais vigas, pois que apenas
uma, embora de grande perfil, nfio tem o préstimo ne-
cessario.

Y

Tornando a espessura da parede a raziio de duas ou
mais vigas ao lado umas das outras, com a vantagem
de se poderem utilizar perfis baixos e, por conseguinte,
de se encurtar espaco, fica-se com um maci¢o de ferro
e tijulo de completa seguranca.

Quando se abre o viio abre-se a0 mesmo tempo uma
caixa de cada lado dele, para encastramento das extre-
midades das vigas (Fig. 20— 4 e B). As vigas sio li-
gadas entre si com parafusos de porea, que as atraves-
sam nos furos abertos préviamente.

Os espacos entre as vigas séio cheios com tijolo ma-
cigo, acompanhados de argamassa de cimento e areia a
tragos relativamente fortes.

Quando se trata de viios abertos em paredes delgadas
como frontais ou tabiques de tijolo, é mister que uma
s6 viga seja suficiente, a ndo ser que a carga seja de-
masiadamente grande.

A viga pode ser geralmente acompanhada de ambos
os lados da sua alma com betio, para normalizagio dos
paramentos da parede (Fig. 20— C).

Quando se suprimem paredes num pavimento inferior
que sustentam outras iguais num pavimento superior,
tem de fazer-se o apoiv da parede de cima com vigas
de suporte. Estas vigas sfio quase sempre apenas apoia-
das nos extremos com encastramento em paredes gros-
sas, mas por vezes podem ter apoios intermédios ou em
paredes divisérias, pilares ou colunas,

Quando estas vigas atravessam tectos que tém de
ser decorados é costume revestirem-se de maneira
apropriada. Assim, se os tectos sio de estuque, reves-
tem-se com placas de estafe onde depois se aplica o

(%) Ver o Caderno n.° 28 desta Enciclopedia.



DIVERSOS TRABALHOS

estuque, e se sio de qualquer outro material reves-
tem-se tamhém as vigas desse mesmo material (Fig. 20 —
EeE)
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ERALMENTE as colunas de ferro fundido siio fabri-
cadas com as dimensdes dadas e obtidas pelos
céleulos, porém, as vezes adquirem-se ja prontas ou
mesmo usadas com as condigdes iguais ou aproximadas.
A fixaciio das colunas ao solo é obtida sobre fixes de
pedra ou de betiio, onde se abrem chumbadouros para
parafusos de porca que apertardo as bases dos corpos
de ferro.

Em certos casos, naqueles em que as colunas nio
tém de suportar sobrecargas, sfio elas metidas no ter-
reno até uma profundidade convencional.

Este tipo de coluna comporta em baixo algumas aber-
turas verticais para a passagem da terra e prover me-
lhor a sua seguranca no terreno (Fig. 21 — C). Uma
base moével enfiada na coluna, que assenta & face do
terreno, da-lhe o aspecto de firmeza.

Os fixes para o assentamento das colunas tém de ser
um hom fixe, e nunca deve medir menos de 040 de
profundidade sobre o terreno bem batido a maco. Quando
o terreno onde assenta ndo é de confianca, é costume
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Fig. 21.— ASSENTAMENTO DE COLUNAS

A) Coluna com chumbadouros; B) Capitéis com vigas assenies;
€) Coluna subterrada
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Fig. 22. — DIVERSOS 1IPOS DE ESTICADORES

aplicar-se alguns ferros em quadricula antes de se ini-
ciar o vazamento do betdo.

Quando o pavimento é lajeado é mister assentar so-
bre o betdio uma laje de hoa espessura, e é nela que
se abrem os chumbadouros para a fixaglio da coluna
(Fig. 21— A).

s colunas comportam superiormente uma espécie
de capitel, que é onde tdm de assentar os corpos
destacados superiores, que sio as suas sobrecargas
(Fig. 21 — B).

ESTICADORES

Os esticadores siio vardes de ferro providos de roscas

numa ou nag duas extremidades, onde se adapta
um canhdio composto interiormente de fémea de um
lado a outro, para aperto de qualquer motivo de madeira
ou mesmo metéalico, como asnas, escoramentos, ete.

Os esticadores siio fixados por meio de parafusos, em
lugares sélidos, quando se trata de fazer unir dois mo-
tivos de construgiio que se achem desunidos pela acglio
do tempo. Cada parte do esticador, pois que, como se
sabe, os esticadores sfio compostos de duas pecas, 6 fi-
xada, e 0 canhdo que se antepde as duas partes, girando
nas suas roscas, provoca a aproximacgio dos motivos
desunidos.

Em certas construcdes as asnas de madeira, como
vimos quando estuddmos essas obras, sio providas de
esticadores na ligagiio e aperto das Linhas, especialmente
quando estas sfio compostas de duas pegas. Estes esti-
cadores siio fixados a curta distincia dos extremos das
linkas por meio de parafusos de poreca (Fig. 22 — C),
para melhor poderem resistir & pressio do aperto.

Os tipos de esticadores sfio varios, como vemos nos
desenhos (Fig. 22), em que mostramos a forma de tra-
balho dos canhles e a forma de fixacio dos terminais.
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DIVERSOS TRABALHOS

As vezes os canhdes siio de arco e, quando metidos
nas roscas dos esticadores, siio apertados com porcas,
para de seguida serem eles proprios facilmente mane-
jados para a sua actuagiio.

Este sistema é aplicado a grandes e pesadas obras
de carpintaria e serralharia (Fig. 22 — B).
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TEM esta esquisita designacio uns pequenos artefac-

tos de ferro, constituidos por um espigio e uma
chapa dotada de furos para a sua fixaglio a qualquer
peca de madeira, de pedra ou ferro, por cravacio com
rebites ou por parafusos (Fig. 19 — D).

O espigiio destina-se a entrar num massame, onde
ficara ﬁlimda a obra que deixara o equilibrio anterior-
mente.

Os cancros podem ter qualquer grandeza e podem ser
fabricados propositadamente para o fim necessario.

A maior parte das vezes destinam-se a manter apru-
mados sblidamente, prumos de madeira ou de ferro.

O seu assentamento é feito depois de se ter marcado
o lugar aprumado do motivo que tem de se fixar. O
lado saliente do espigio fica para o lado de fora, pois
que a face recta da chapa e do espigio terd de encos-
tar 4 face da obra que se monta, como mostramos no
desenho (Fig. 19 — e).

CHUMBADOUROS

s pernes para chumbadouros sio uns artefactos se-
melhantes a parafusos providos de porea. Sio
construidos de variio de ferro com os didmetros que se
desejar. Numa das extremidades siio dotados de rosca,
onde aperta uma porca sextavada, e na outra, geral-
mente mais grossa, deixam-se picagens para melhor
prisio ao chumbo ou & massa de cimento (Iig. 19 — B).
Também alguns pernes tém na sua haste uma unha ra-
chada para a sua prisio ao fixe (Fig. 19 — C).

Os pernes servem para se fixarem ao solo bases de
colunas (Fig. 21), aparelhos, méquinas e alguns motivos
de construciio, embebidos em chumbo vazado nas caixas
abertas em cantaria, que s#o os chumbadouros, ou em
massa de betio,

F ER E Q& H O S

HA varios sistemas de ferrolhos, mas neste estudo re-

ferimo-nos somente aqueles que se destinam a
seguranca dos vigamentos e madeiramentos as alvena-
rias, apertando-se de encontro a elas.

Os ferrolhos sio fixados &s vigas por parafusos de
porca, e a sua haste atravessando a parede, deixa no
paramento exterior ficar 4 vista o anel que tem na ox-
tremidade, onde se enfia um variio de pequeno com-
primento, 0",50 ou 0,60, que fica na posi¢io diagonal.
Para este fim a haste do ferrolho é préviamente torcida,
como mostra o desenho (Fig. 19— A a). Em alguns ca-
sos 0 vario do ferrolho, também chamado propriamente

ferrolho, nio é recto, mas tem a forma de S.

Os ferrolhos sfio equidistantes uns dos outros cerca
de 27,00 a 2,50, conforme o comprimento da constru-
¢do. A sua acclio é de grande proveito quando as alve-
narias nfio sio de comprovada garantia.

PARAFUBOS

ixDA siio alguns os tipos de parafusos de ferro

(Fig. 23) que t8m lugar na Construgio Civil, em-

bora nem todos sejam de constante aplicagio. Os mais

usados siio os de porca sextavada que se empregam no

aperto das ferragens das asnas e nas ligagdes de outros

e variados motivos de madeira. Tudo isto, é claro, nio
falando nos vulgares parafusos de rosca de madeira.

O didmetro dos parafusos a aplicar nos trabalhos de
carpintaria civil nio é caso de importincia e, geral-
mente, obedece-se ao sentimento de acordo com a es-
pessura das madeiras a ligar.

Porém, o diametro quase que geral é o de 0™,009.
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Fig. 23.— DIVERSOS PARAFUSOS DE FERRO

A) De porea sextavada; B) De porea quadrada e cabega de tremogo;

C) De cabega contrapungoada e porca quadrada ;

D) De cabega de tremogo; E) De cabega contrapungoada; F) De cabega sextavada com furos
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